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Disponibilidad de alimentos
Según nivel de ingresos y según recomendación



• El uso de plaguicidas en la 
agricultura comercial es una 

de las principales causas de la 
disminución de insectos.

• El 75% de los principales 
cultivos alimentarios 

dependen de la polinización 
animal.

• FyV se reducirían entre 23 y 
17% respectivamente por 
pérdida de polinizadores.

The Global Risks Report 2020. World Economic Forum

Tuomisto HL, 2017.

Biodiversidad
Y polinizadores



Emisiones proyectadas del 2020 al 2100

Global food system emissions could preclude achieving the 1.5° and 2°C climate change targets Michael A. 

Clark1,Nina G. G. Domingo2, Kimberly Colgan2, Sumil K. Thakrar2, David Tilman3,4, John Lynch5, Inês L. 

Azevedo6,7, Jason D. Hill2 Science 06 Nov 2020: Vol. 370, Issue 6517, pp. 705-708. DOI: 

10.1126/science.aba7357

Incluso si las emisiones de

combustibles fósiles parasen de

inmediato, las tendencias

actuales en el sistema

agroalimentario global

prevendría el logro del

incremento con tope de 1,5°C



Cuadrado C. Impacto económico y social de la obesidad en Chile. Escuela de Salud Pública Universidad de Chile; FONIS 
SA14IDO76

The global burden of obesity, OCDE 2019.

Causas de Mortalidad en América Latina y
el Caribe, 2016

Panorama de la Seguridad Alimentaria y Nutricional En américa latina y el caribe. FAO/OPS/UNICEF/PMA 2019.

• Las dietas de mala calidad y la obesidad no sólo contribuyen a la principal causas de mortalidad, sino que también incrementan 
la huella ambiental.

• Mayor carga por no consumir frutas y verduras que por consumir muchos ultraprocesados.

• Por ejemplo, en Australia, las calorías “extra” representan un 33% mayor huella.

• Ultraprocesados mayor huella aún.

Springmann, Marco & Mason-D'Croz, Daniel & Robinson, Sherman & Garnett, Tara & Godfray, Charles & Gollin, 

Douglas & Rayner, Mike & Ballon, Paola & Scarborough, Peter. (2016). Global and regional health effects of future 

food production under climate change: A modelling study. The Lancet. 387. 10.1016/S0140-6736(15)01156-3.



Propuestas de dietas sostenibles

• Dieta de Salud Planetaria • Doble pirámide

Food in the Anthropocene: the EAT–Lancet Commission on healthy diets from 

sustainable food systems. The Lancet, Volume 393, Issue 10170, 2019, pp. 447-492

Double Pyramid model. The Barilla Center for Food and Nutrition. 2015
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