MODULO 1

Somos naturaleza.
Somos parte de un sistema interconectado.
‘La tierra y los océanos estan conectados!

El cambio climatico y la accion del hombre afectan
a todas las especies terrestres y marinas, desde las
pequenas microalgas hasta grandes mamiferos
marinos como las ballenas, e incluso a nosotros.

En este capitulo, te invitamos a conocer mas sobre
el océano y como podemos ayudar a cuidarlo.
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SERVICIOS ECOSISTEMICOS
DE LOS OCEANOS

Los ecosistemas marinos nos proporcionan inmensos
beneficios que son necesarios e importantes para el desarrollo
de la vida, jpor ello debemos conservarlos y protegerlos!

ALIMENTO

Alimento para el hombre como

REGULADORES para otros animales: Nos
CLIMAT'COS proporciona el 17% de la

proteina animal que sustenta

Los océanos tienen la nuestra seguridad alimentaria.

capacidad de regular el
clima del planeta.

OXIiGENO

Los océanos suministran la mitad
del oxigeno que respiramos.

CAPTURA DE Y.

CARBONO
Los océanos absorben _ﬂf o
anualmente un 26% de las € oV

emisiones antropogénicas
de didxido de carbono
emitidas a la atmosfera.

ACTIVIDADES
ECONOMICAS

Actividades como la pesca o el turismo
generan empleos e ingresos a nivel mundial.

El 61% del total del producto interno bruto
(P1B) del mundo proviene del océanoy de
las zonas costeras situadas a menos de 100
km del litoral.

OBJETIVOS DE

DESARROLLO SOSTENIBLE

Conservary utilizar en forma sostenible
los océanos, los mares y los recursos
marinos para el desarrollo sostenible

EDUCACION
DE CALIDAD

L]

FIN
DELAPOBREZA

TRABAJO DECENTE
Y CREGIMIENTO
ECONOMICO

i

1 0 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A
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1 N ACCION

ALLIUN 16 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA
U PORELCLIMA

EINSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS LOS OBJETIVOS
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La naturaleza es una intrincada red de procesos y sistemas, uno dentro de otro. Estos procesos son ciclos sin fin

que se alimentan mutuamente en un equilibrio dinamico.
De esta forma, los ecosistemas terrestres de la cordillera, valle y costa, que se conectan a través de los rios, llevan
una enorme carga de nutrientes que hacen posible la tremenda productividad primaria (microalgas) que

alimentan al zooplancton, entre ellos el krill, que finalmente alimentan a las grandes ballenas.

iSin todos los procesos que ocurren en tierra, seguramente no podriamos ser testigos de estos grandes mamiferos marinos!

Condensacion

Masas de aire himedo chocan con la
cordilleray comienzan a subir.
Cuando se enfrian dejan caer agua en
forma de lluvia. El cambio de estado
gaseoso a liquido, por la disminucién
de temperatura se llama
condensacion.

Zona de transicion entre dos o Proceso en el cual los seres
mas ecosistemasy conviven vivos se desplazan de un lugara
organismos de ambos ambientes. otro por alimentacion, refugio

y/o reproduccion.
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DE LA CORDILLERA AL MAR

Desde los volcanes se
emiten gases que mantienen
la temperatura ideal para la
vida en el planeta.

Ay
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Chile tiene el 76% de la superficie
glaciar de sudamérica.

Reserva de agua D

PP OWSE R Lugar de la naturaleza guarda agua De toda el agua en la tierra,
:_, " - d—" - 3 ‘_ ’ .h“ & | . e ey R | e '._.. R Yy | i Al et T i = = o, =
M | R E AN " dulce, por ejemplo los glaciares, 97% es agua salada y s6lo un
~ g . - ¥ ‘ . - S . - e e ] - .-:I- = - . I .
e b S turberasy napas subterraneas. 3% es agua dulce.
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Y de ese 3%, un 0.5% se
encuentra en rios, e
~ estaenlos polos,

Migracién entre
rio y mar

Habitat subacuatico

encuentra refugio, alimentoy 2

Lugar donde vive una especiey
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CONTAMINACION

QUIMICA Y FISICA

3. e

2 Particulas de mercurio
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Desde la revolucion industrial a la fecha, el ser humano ha creadoy liberado al ambiente una serie de substancias > 2 2

artificiales que interfieren con la salud de las especies. jIncluso la tasa de creacion de nuevos compuestos es mucho mas
Masas de aire transportan o,

veloz que nuestras capacidades de medir efectos! Por ejemplo en EEUU,entre 1920 y1980,la produccién de sustancias i it 0 PRI ol
quimicas aumento6 100 veces. & o
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Contaminacion guimica & & & & & &

Mdltiples sustancias quimicas tomar buenas decisiones como  Bjoacumulacién: Precipitaciones favorecen la

que usamos a diarioy que no consumidores disminuyendoo  Esel proceso de acumulacion de sustancias depositacion e incorporacion
vemos a simple vista puedeny  erradicando estas sustanciasde qguimicas en organismos vivos de forma en tramas tréficas acuaticas.
tienen efectos a mediano % nuestro uso diario y exig iendo que estos alcanzan concentraciones mas

largo plazo en el equilibrio de que las actividades productivas elevadas que las disponibles en su hdbitat

la naturaleza. Es por esto que masivas hagan lo mismo. oen | 0s nutrientes.

debemos estar informados y

Invisibles a
icos testeados nuestros ojos Microplastico

cisten mis de 100 millones de Miles de sustancias quimicas Estas sustancias pueden afectar Un tipo especial de

SHSkles g ieass Iistraddes viajan por la atmésfera, la salud humana a través del contaminacién que ha llamado
S corrientes marinas, lluviay consumo de productos del mar la atencién estos Gltimos afios
pequefia proporcion ha sido nieve, sin que nos demos con altos niveles de multiples es el plastico de un sélo uso.
testeada toxicologicamente antes cuenta. Es més, hoy podemos  contaminantes, debidoa Sl
dellberaraalmercado encontrar pesticidas, metalesy  procesos de biomagnificacién matar de forma directa a

otros contaminantes en lugares  de estos en la trama tréfica marina. muchos organismos, por

del mundo donde jamas se han 2 <Fixia o inanicién.
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« Labasura flotante cubre la luz que entra
a la supetficie del agua, afectando ld"
fotosintesis de algas y plantas acuaticas.
Esto significa que muchas algas y »
*  organismos no reciben el oxigeno | P
necesario para vivir.
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Contaminacion fisica

El 80% de los desechos
plasticos marinos son
producidos en tierray llegan al
océano a través de los desagties
sin tratamientos, el viento, los
rios o son arrojados
directamente en las playas.

Un tipo especial de
contaminacion que ha llamado
la atencioén estos Gltimos anos
es el plastico de un sélo uso.

Islas de plastico

Los residuos se concentran
sobre las aguas formando islas
en todos los océanos, siendo la
mancha méas grandelaislaen -
el Pacifico Norte, entre Hawai

y California.

Diferentes especies marinas consumen
basura ya que las confunden con sus
alimentos naturales. Las redes perdidas
en los océanos funcionan como trampas
mortales provocando lesiones, cortes en la
piel e incluso la muerte.

Cada ano, cerca de 9 millones
de toneladas de plastico llegan
al mar, danando los
ecosistemasy causando la
muerte de varias especies
marinas. De los 335 millones de
toneladas que se producen
anualmente (cifra ano 2016), la
mitad son elementos
desechables y que fueron
usados una sola vez, como

!fr

botellas, cubiertos, platos,
vasos, bombillasy bolsas. Los
cubiertos plasticos tardan 400
anos en descomponerse y una
bombilla cuyo uso a veces es
solo un par de minutos, demora
mas de 600 anos. Es decir, si
Pedro de Valdivia hubiese
traido plastico en sus bolsillos,
probablemente, estos desechos
seguirian aqui.

Consecuencias
iInesperadas

Gran parte de los
contaminantes son ingeridos
por los organismos acuaticos,
ya sea por confusién con presas
o dado que estas sustancias
estan absorbidas a particulas.
Existe un proceso de aumento
de niveles de contaminantes en
la trama trofica, llamado
biomagnificacion.

Esto se explica por una
incorporacion de los
contaminantes deun nivel
tréfico al otro, por depredacion.
De esta forma,los depredadores
tope pueden tener niveles
cientos o miles de veces mas
altos de un contaminante que
las microalgas o plancton.

iNosotros, como consumidores de
productos del mar, podemos estar
expuestos'a estos contaminantes a
traves de nuestra dieta!

Si continuamos a este ritmo de consumo
de plastico, afectaremos gravemente la
vida en la Tierra.

Para el aiio 2050, el 95% de las aves
marinas lo habra ingerido y tendremos
mas pldstico que peces en el mar.

Impactos en la
biodiversidad

La contaminacion, no sélo
puede matar a distintos
organismos, sino tener efectos
a largo plazo, como
malformaciones, cancer,
mutagénesis, alteracion de la
reproduccion, entre otros
efectos.
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Por una caracteristica natural del agua, ésta se expande a mayores temperaturas. Este fenomeno a escala global y con

un aumento de la temperatura del planeta va a generar un incremento en el nivel del mar. La evidencia cientifica indica que,

para fines del siglo XXIy en el escenario actual va a elevarse en un metro el nivel del mar, provocando un

desplazamiento de apréximadamente 150 mil habitantes desde zonas costeras.

Calentamiento El efecto

invernadero

global

Es la retencion de calor natural

Existe un aumento promedio a
largo plazo de la temperatura
superficial en laTierray océanos,
provocada por la liberacion de

por la atmosfera, que permite
una variabilidad de
temperatura adecuada para la
vida en el planeta.

distintos gases de efecto

invernadero.
La energia que nos proporciona
el sol atraviesa la atmosfera,
llegando a la superficie del
planeta.
La atmoésfera modificada retiene
mas calor, asi se dana el
equilibrio natural y aumenta la
temperatura de la Tierra.
Algunas consecuencias
Aumento de temperaturas promedio
El aumento en la temperatura promedio provocara un incremento en
los eventos climaticos extremos, con sequias y tormentas en zonas
donde antes no se habian observado. \( -
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Durante 2016 se eval(a la diversidad de vertebrados en el planeta.
De las 976 especies registradas, el 47 % desaparecio de la zona
ocupada anteriormente en el margen mas calido de su distribucion.
El cambio climatico esta provocando una redistribuciony
desaparicion de maltiples especies en el planeta.
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Es fundamental que todos participemos de forma activa en el cuidado del medio ambiente.
Siempre es posible empezar de a poco, adaptando algunos habitos podras obtener una rutina mas sustentable.
jConviértete en un agente de cambio con estas pequenas y valiosas acciones!
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¢Sabias que el 50%
UL de los desechos de tu
> =)
. hogar son OFganiCosS?
Los restos organicos Los restos organicos ¢Qué son los ¢CoOmo
gue van al vertedero... compostados o reciclados... restos organicos? compostar? Aireacion Humedad

Es importante mantener una humedad
intermedia. Un ambiente muy seco,
ralentiza el proceso de descomposicion y
mucha humedad compacta los restos,
generando putrefaccion y malos olores.
iEl compost no debe oler mal!

Debes evitar la compactacion de los restos
y mantener tu compost aireado. Esto lo
puedes hacer mezclando los restos con
una horqueta una vez a la semana. Asi las
bacterias tendran disponible el oxigeno
necesario para realizar el proceso de
descomposicion.

Separa los restos organicos del
resto de tus desechos.
Acumdulalos en algln espacio
en tujardin (s6lo necesitas
1mt2). Puedes utilizar un
contenedor de plastico o
madera, o simplemente puedes
depositarlos en un agujero o
acumularlos en un rincén.

comida o deljardin. Por
ejemplo: cascaras de huevos,
restos de frutas y vegetales,
huesosy restos de carnes,
hojarasca, pastoy malezas.

Son desechos biodegradables
que provienen de la naturaleza,
pueden ser de origen vegetal o
animal. Pueden ser restos de

Se convierten en abono para
obtener una tierra saludable
y fértil que puedes utilizar
en tu huerta, plantas de
interior ojardin.

Se degradan dentro de bolsas que son altamente
plasticas, compactasy sin aire, contaminantesy liquidos
que no permiten que los restos  toéxicos que contaminan los
descompongan adecuadamente. suelosyaguas subterraneas
En consecuencia, se generan que finalmente llegan a los

gases de efecto invernadero riosy el océano.

Beneficios

RECICLA

Prefiere envases reciclables (tetrapack, vidrio,
latas y papel). Evita los plasticos no reciclables
(Pp: son plasticos blandos y al arrugarlos
suenan como los envases de galletas, papas
fritas, snacks, productos sellados al vacio,
envases plasticos de salsas y mermeladas,
entre otros).

REUTILIZA

Prefiere comprar a granel.

Lleva tu propio taper para comprar quesos y flambres.
Lleva tus bolsas reutilizables para comprar pan,
verdurasy frutas.

RECHAZA

Rechaza los plasticos de un solo uso. Vasos, cubiertos,
bombillas, bolsas, botellas desechables, globos.
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Ayudaras a combatir el
Cambio Climatico,
reduciendo la emision de
gases de efecto invernadero.

Uiy

Los vertederos seran
ttiles por mas tiempo.

Tu basura no olera mal,
pues no tendras restos
descomponiéndose.

Los restos de tus
alimentos se convertiran
en abono para tu jardin.

Reduzcamos la
contaminaciéon quimica

Cuidemos el agua Ahorro de energia

¥
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D
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Desecha los aceites en Las colillas de cigarro Evita quimicos como el uso Prefiere productos Recolecta el agua lluvia. No dejes el agua Reutiliza el agua. El agua Prefiere aislar, Apaga y desenchufa Aprovecha la luz del Usa la lavadora
botellas cerradas. también son basura. de pesticidas en tu huerta y naturales para limpieza corriendo al lavarte los restante del lavado de loza, a calefaccionar. los aparatos eléctricos, sol al maximo. con aguda fria.
1litro de aceite iNo la arrojes al piso 0 al mar! jardin, aromatizadores, de la casa. ;Sabias que dientes, banarte, lavar la lavado de ropa, duchas, o al cocer mientras no los usas.

Una colilla tarda 8 ainos en loza o tu auto.
degradarse y contamina 50

litros de agua.

contamina 1.000.000
litros de agua.

puedes utilizar el vinagre
de manzana como
blangueador de ropa?

comidas listas para
consumir, aditivos.

alimentos puede ser reutilizada
en el riego de tus plantas.

Cambiando nuestros habitos haremos frente al cambio climatico
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