
FICHAS ACTIVIDADES 
GRUPAL EN TERRENO

Descripción:
¡Esta actividad está dirigida a todas las 
edades! Junto a tu grupo te invitamos a 
conocer las plantas chilenas y del lugar 
donde vives.

Pasos:

1) Busca un espacio natural que contenga 

diversidad de plantas. Ideal si es un ambiente con 

presencia de plantas chilenas. 

2) Antes de recorrer el lugar, iniciar con un breve 

espacio de conversación, utilizando preguntas 

como “¿Qué son para ustedes las plantas?” y 

“¿Cuáles son sus principales características?”

3) Después, entre todas y todas conocer o 

repasar las partes de un planta, para ello 

escanear esta imagen utilizando la aplicación 

TerritoriAR:

  

4) Luego, invitar a las y los participantes a 

recorrer el lugar y buscar una planta que les guste 

o llame su atención.

Materiales:

· Antifaces o elementos para cubrir 
los ojos.
· Hojas, ramas, flores, etc.
· Hojas reutilizadas, libreta, etc.
· Lápiz grafito y goma
· Celular o tablet.

ENRAIZANDO SENTIDOS
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5) Cada uno(a) debe dibujar en la hoja o libreta su planta, 

indicandosus partes, las características de sus hojas y su compromiso 

para cuidarla. Puedes usar las “Fichas_Enraizando sentidos”, para 

facilitar 

la identificación de algunas características de las hojas. También, 

según la edad o interés del grupo, puedes pedir que registren más 

características, como sus flores, frutos, hábitat, uso medicinal o 

cultural.

6) Luego, invitar a las y los participantes a recolectar 5 hojas 

diferentes (ojalá obtenidas desde el suelo) y reunirse en parejas

para jugar.

7) El juego consiste en que uno de los participantes elige una hoja, 

el otro compañero(a), con los ojos cerrados, deberá reconocer la hoja 

seleccionada utilizando todos sus sentidos, menos la vista.

El participante que escogió la hoja, lo ayudará diciéndole 

características. Una vez que reconoce la hoja seleccionada, deberán 

intercambiarse de rol.

8) Después, formar un círculo junto a las y los participantes y 

responder las siguientes preguntas:

Invitar a compartir la planta escogida y compromiso para cuidarla.

¿Qué sintieron al conocer las plantas con sus sentidos?

Aparte de oxígeno, ¿Qué aportes creen que dan las plantas a este 

territorio?

¿Cómo creen que la ausencia de plantas chilenas afecta al territorio?

¿Qué harían para cuidar las plantas de Chile?

9) Una vez que terminen, puedes invitar a las y los participantes a 

conocer más plantas chilenas en la aplicación TerritoriAR, disponible 

para descarga en el celular, tablet y en www.territoriar.cl


